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Ұйымдастырушылар: ҚР Оқу-ағарту министрлігі «Ұлттық 

ғылыми-практикалық дене тәрбиесі орталығы» РМҚК, 

Қазақстандық оқу-ағарту, ғылым және жоғары білім 

қызметкерлерінің салалық кәсіптік одағының қолдауымен 

  19-22 қараша 2024 жыл  

 Ақмола обл., Щучинск қаласы, «Балдәурен» республикалық  

оқу-сауықтыру орталығы 

Конкурсқа қатысушылар: «Үздік дене шынықтыру педагогі – 

2024» конкурсының облыстық кезеңдерінің жеңімпаздары, 

өңірлік дене шынықтыру орталықтарының әдіскерлері.  

 

 

 

 

 
 

 

          

 



 

 

 

Организаторы: РГКП «Национальный научно-практический 

центр физической культуры» МП РК, при поддержке 

Казахстанского отраслевого профессионального союза 

работников просвещения, науки и высшего образования.  

  19-22 ноября  2024 год  

 Акмолинская обл., г.Щучинск, Республиканский  учебно-

оздоровительный центр «Балдаурен» 

Участники конкурса: победители областных этапов конкурса 
«Лучший педагог физической культуры – 2024», методисты 
региональных центров физической культуры.  
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18 қараша 

  Келу. Тіркеу.                Атриум 

8.00-22.00 Орналастыру.                   1- қабат 

 19 қараша 

 

08.00-08.30 

Таңғы ас                    Асхана 

 

09.30-10.00 

«Үздік дене               Концерт залы  

шынықтыру  

педагогі – 2024» 

республикалық 

конкурсының ашылу 

салтанаты 

 

10.00-13.00 

Жеребе тарту                 Концерт залы  

(ақпарат құралдарына 

материал дайындау)  

I кезең – «Креативті  
педагог», визит карточкасы  
(8 мин) 

 

13.00-13.45 

Түскі ас                 Асхана  

 

15.00-17.30  

 Олимпиадалық даярлау 
орталығына экскурсия  

 

 Олимпиадалық                 
даярлау орталығы 

 

18.30 -19.30 

   Кешкі ас                  Асхана  



 

 

 

19.30–21.30 

Бос уақыт, байқауға 

дайындық 

Театр студиясы  

Спорт залы  

Бассейн  

Ойын залы  

(ү/ү теннисі)  

20 қараша 

 

8.00 – 8.30 

Таңғы ас Асхана  

 

9.10 – 13.00 

II кезең – «Заманауи 
дене шынықтыру 
сабағы» дене 
шынықтыру сабағын 
өткізу. 
(40 мин) 5 сабақ  

  

Мектеп кабинеттері  

Спорт залы 

Бассейн 

Ойын залы 

(ү/ү теннисі) 

 

13.00-13.45 

Түскі ас Асхана 

 

13.50-17.40 

II кезең – «Заманауи 
дене шынықтыру 
сабағы» дене 
шынықтыру сабағын 
өткізу. 
(40 мин) 5 сабақ  

  

Мектеп кабинеттері  

Спорт залы 

Бассейн 

Ойын залы 

(ү/ү теннисі) 

 

18.30 - 19.30 

Кешкі ас Асхана 

 

20.00–21.30 

Бос уақыт, байқауға 

дайындық.   

Театр студиясы  

Спорт залы 

Бассейн 

Ойын залы 

(ү/ү теннисі) 
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21 қараша 

  Таңғы ас  Асхана 

8.00 – 8.30 

 

9.10 – 13.00 

II кезең – «Заманауи дене 
шынықтыру сабағы» дене 
шынықтыру сабағын  
өткізу. (40 мин) 5 сабақ  

Мектеп кабинеттері  

Спорт залы 

Бассейн 

Ойын залы 

(ү/ү теннисі) 

 

13.00-13.45 

Түскі ас Асхана  

 

13.50 – 17.40 

II кезең – «Заманауи дене 
шынықтыру сабағы» дене 
шынықтыру сабағын  
өткізу. (40 мин) 5  

сабақ 

Мектеп кабинеттері  

Спорт залы 

Бассейн 

Ойын залы 

(ү/ү теннисі) 

 

18.30 – 19.30 

Кешкі ас  Асхана  

 

20.00–21.30  

Дөңгелек үстел  Театр студиясы  

 

 22 қараша 

 

8.00 – 8.30 

 Таңғы ас Асхана  



 

 

 

9.00- 13.00 

III кезең – «Үздік спорттық-            Театр студиясы 
бұқаралық іс-шара»  
спорттық іс-шараның  
презентациясы  
(10 мин)  

 

13.00 – 14.00 

 Түскі ас  Асхана  

 

15.00-16.00 

«Үздік дене  Концерт залы  

шынықтыру педагогі –                  
2024»  республикалық 
конкурсының жабылу 
салтанаты. 
Конкурс қорытындысы 

бойынша марапаттау. 

 

17.00-18.00 

  

Конкурсқа қатысушылардың қайтуы   

 

18.30 – 19.30 

 Кешкі ас  Асхана  

 23 қараша 

 

8.00 – 8.30 

 Таңғы ас Асхана  

 

14.30 

Конкурсқа қатысушылардың 

қайтуы.   
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18 ноября 

 

  Заезд.  Атриум  

8.00-22.00 Регистрация. Размещение.  1 этаж  

 19 ноября  

 

08.00-08.30 

Завтрак  Столовая 

 

09.30-10.00 

Торжественная 
церемония открытия  
Республиканского   

конкурса «Лучший 

педагог физической 

культуры – 2024» 

Концертный зал  

 

10.00-13.00 

Жеребьевка (подготовка 

материала на носителях) 

I тур – «Креативный 

педагог»,  визитная 

карточка (8 мин) 

Концертный зал   

 

13.00-13.45 

Обед  Столовая  

 

15.00-17.30  

Экскурсия в Центр   

Олимпийской 

подготовки 

ЦОП 



 

 

 
                    Свободное время,     Театр.студия  

    19.30–21.30       подготовка к конкурсу  Спортивный зал 
                                                                                          Бассейн  
                                                                                          Игровой зал 

                                                 (н/теннис) 

 20 ноября 

 

8.00 – 8.30 

Завтрак Столовая  

 

9.10 – 13.00 

II тур –  

«Современный урок 
физической культуры», 
проведение урока 
физической культуры. 
(40 мин) 5 уроков  
  

Кабинеты школы  

Спортивный зал 

Бассейн  

Игровой зал 

(н/теннис) 

 

13.00-13.45 

Обед  Столовая  

 

13.50-17.40 

II тур –  

«Современный урок 
физической культуры», 
проведение урока 
физической культуры. 
(40 мин) 5 уроков  
  

 

Кабинеты школы  

Спортивный зал  

Бассейн  

Игровой зал  

(н/теннис)  

 

18.30 - 19.30 

 

Ужин  

 

Столовая  

 

 

18.30 -19.30 

Ужин  Столовая  
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                  Свободное время,      Театр.студия  
20.00–21.30             подготовка к конкурсу      Спортивный зал 
                                                                                            Бассейн  

                                                          Игровой зал 
     (н/теннис) 

 
 21 ноября  

 

8.00 – 8.30 

Завтрак  Столовая 

 

9.10 – 13.00 

II тур –  

«Современный урок 
физической культуры», 
проведение урока 
физической культуры. 
(40 мин) 5 уроков 

Кабинеты школы  

Спортивный зал 

Бассейн 

Игровой зал 

(н/теннис) 

 

13.00-13.45 

Обед  Столовая  

 

13.50 – 17.40 

II тур –  

«Современный урок 
физической культуры», 
проведение урока 
физической культуры. 
(40 мин) 5 уроков 

Кабинеты школы  

Спортивный зал  

Бассейн  

Игровой зал  

(н/теннис)  



 

 

 

18.30 – 19.30 

Ужин  Столовая  

 

20.00–21.30  

Круглый стол  Театр. Студия 

 

 22 ноября  

 

8.00 – 8.30 

Завтрак  Столовая 

 

9.00- 13.00 

III тур – «Лучшее 

спортивно-массовое 

мероприятие»  

Презентация спортивного 

мероприятия (10 мин) 

Театральная студия  

 

13.00 – 14.00 

Обед  Столовая  

 

15.00-16.00 

Торжественная церемония 

закрытия 

Республиканского 

конкурса «Лучший педагог 

физической культуры-

2023» Награждение по 

итогам конкурса. 

Концертный зал 

 

17.00-18.00 

Разъезд участников 

конкурса 
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18.30 – 19.30 

Ужин  Столовая  

 23 ноября  

 

8.00 – 8.30 

 Завтрак  Столовая 

 

14.30 

Разъезд участников конкурса 

 


	18 қараша
	8.00-22.00 Орналастыру.                   1- қабат
	21 қараша
	18 ноября


	8.00-22.00 Регистрация. Размещение.  1 этаж

